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Zorbaligin Otesinde Bir Kavram Olarak Akran Nezaketi: Kiiltiirel
Degerlere Duyarli Okul Kiiltiirii Perspektifinden Tiirkiye Ornegi

Giirkan Saridas

Ministry of National Education, Denizli, Turkiye

Ozet

Bu arastirmanin amaci, akran nezaketini Tlrkiye baglaminda kiltlrel degerlere duyarli okul kiltliri perspektifiyle ele alarak
kavramin kiltlrel kodlarini ortaya koymaktir. Calisma, nitel arastirma desenlerinden olgubilim yaklasimiyla yuritilmustur.
Arastirmanin calisma grubunu farkli okul turlerinde 6grenim goren 24 &drenci olusturmaktadir. Veriler yari yapilandirilmis
gortismeler yoluyla toplanmis ve tematik analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir. Arastirma bulgulari, akran nezaketinin Turkiye’de
agirlikli olarak saygi temelli, normatif ve iliskisel uyumu 6nceleyen bir yapi sergiledigini gostermektedir. Nezaketin, cogu zaman
catismayi onleyici ve iliskileri koruyucu bir strateji olarak isledigi; bu baglamda sessizlik, geri ¢ekilme ve uyum saglama gibi
davranislar da igerebildigi belirlenmistir. Bulgular ayrica, akran nezaketinin esitler arasi iliskilerde dahi ortik hiyerarsilerden
etkilendigini ve okul ortamlarinda buyuk dlctide ortlik mufredat yoluyla 6grenildigini ortaya koymaktadir. Arastirma sonuglari,
akran nezaketinin evrensel ve baglamdan bagimsiz bir sosyal beceri olarak ele alinmasinin sinirli kaldigini gostermektedir. Bu
yonuyle calisma, akran nezaketinin kultirel dederler ve okul kilturlyle iliskili, ¢ok boyutlu bir olgu olarak yeniden
kavramsallastirilmasi gerektigini vurgulamakta ve kiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiiri literatliriine 6zglin bir katki sunmaktadir.
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Abstract

The aim of this study is to examine peer politeness within the Turkish context from the perspective of a school culture sensitive
to cultural values, thereby revealing the cultural codes of the concept. The study was conducted using the phenomenological
approach, one of the qualitative research designs. The study group consisted of 24 students attending various types of schools.
Data were collected through semi-structured interviews and analyzed using thematic analysis. The research findings indicate that
peer politeness in Turkiye primarily exhibits a structure based on respect, prioritizing normative and relational harmony. It was
determined that politeness often functions as a strategy to prevent conflict and preserve relationships; in this context, it may also
involve behaviors such as silence, withdrawal, and accommodation. The findings also reveal that peer politeness is influenced by
implicit hierarchies even in peer-to-peer relationships and is largely learned through the hidden curriculum in school settings. The
research results indicate that treating peer politeness as a universal and context-independent social skill has its limitations. In this
regard, the study emphasizes the need to reconceptualize peer politeness as a multidimensional phenomenon related to cultural
values and school culture, and offers a unique contribution to the literature on culturally sensitive school culture.
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GIRIS

Okul ortamlarinda akran iligkileri, 6grenciler aras1 giindelik etkilesimlerin niteligini belirleyen ve
bu etkilesimlerde hangi davramiglarin “uygun”, “saygili” ya da “nazik” olarak degerlendirilecegini
sekillendiren temel bir iligki alan1 olarak ele alinmaktadir (Pliogou & Tromora, 2025). Bu nedenle akran
etkilesimleri, egitim arastirmalarinda uzun siiredir merkezi bir inceleme konusu olmustur. Ancak
mevcut alanyazin incelendiginde, akran iligkilerinin biiytlik 6l¢lide zorbalik, saldirganlik, diglanma ve
problem davranislar gibi risk ve sorun odakli kavramlar etrafinda ele alindig1 goriilmektedir (Cowie &
Myers, 2021; Espelage & Hong, 2022). Bu yaklagim, okul ortamlarinda yasanan olumsuz deneyimleri
gorlinlir kilmak agisindan onemli olmakla birlikte, akran etkilesimlerinin iligkisel diizeni kuran ve

siirdiiren olumlu boyutlarini ikincil bir konuma itmektedir.

Son yillarda sosyal-duygusal 6grenme ve olumlu psikoloji yaklasimlarinin etkisiyle empati,
isbirligi ve prososyal davraniglar gibi olumlu sosyal etkilesim bi¢imlerine yonelik ilgi artmistir (Durlak
et al., 2022; Taylor et al., 2023). Bununla birlikte, bu ¢aligmalarin énemli bir boliimiinde olumlu
davraniglar bireysel beceriler ya da kisisel egilimler ¢er¢evesinde ele alinmakta; bu davraniglarin okulun
kiiltiirel ve kural ve deger temelli yapisi icinde nasil iiretildigi sinirl bigimde tartisiimaktadir. Okulun
kural ve deger temelli yapisi, yalnizca yazili disiplin kurallarmi degil; paylasilan normlari, ortiik
beklentileri, etkilesim dilini, 6gretmen tutumlarini ve kurumun degerler sistemini igeren, 6grencilerin
hangi davraniglar1 “uygun”, “saygili” veya “kabul edilebilir” olarak algilayacagim belirleyen biitiinciil
bir kiiltiirel diizeni ifade eder (Deal & Peterson, 2016; Schein, 2010; Khalifa et al., 2021). Ozellikle

“nezaket” kavrami, ¢ogu zaman genel toplumsal agidan olumlu davranislar basligi altinda ele alinmakta

ve akran iligkileri baglaminda bagimsiz bir kavram olarak kuramsallastirilmamaktadir.

Bu noktada akran nezaketinin, akran zorbaligmin karsiti ya da yoklugu olarak ele alinmasimin
kavramsal agidan sinirlayict oldugu goriilmektedir. Zorbalik ve nezaket, ayn1 dogrusal eksenin iki ucu
olarak diislintildiiglinde, nezaket yalnizca olumsuz davranislarin ortadan kalkmasiyla ortaya ¢ikan pasif
bir durum olarak algilanmaktadir. Oysa akran nezaketi, kendi anlam diinyasina, kural ve deger temelli
cercevesine ve iligkisel islevlerine sahip, bagimsiz bir sosyal olgu olarak ele alinmalidir. Nezaket;
yalnizca zarar vermemek degil, ayn1 zamanda iligkileri siirdiirmeye, sosyal uyumu korumaya ve
etkilesimlerde “uygun” davranmis sinirlarini gézetmeye yonelik kiiltiirel olarak yapilandirilmis bir

pratiktir (Anderson, 1970; Clegg & Rowland, 2010).

Nezaketin anlami ve nasil sergilendigi, kiiltiirel baglamdan bagimsiz degildir. Farkli kiiltiirel
yapilarda nezaket; agik empatik ifadeler, duygularin paylasilmas:t ve bireysel sinirlarin korunmasi
iizerinden tanimlanabilecegi gibi; sessizlik, geri ¢cekilme, uyum saglama ve ¢atismadan kaginma gibi
davranis Oriintiileri {izerinden de anlam kazanabilmektedir (Krys et al., 2022). Bu durum, okul

ortamlarinda gézlemlenen akran nezaketi davraniglariin evrensel ve tek tip bir sosyal beceri olarak ele
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almamayacagin1 gostermektedir. Nezaket, icinde iiretildigi kiiltiirel degerler sistemi, toplumsal

beklentiler ve kurumsal normlar dogrultusunda sekillenmektedir.

Bu baglamda kiiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiiri yaklagimi, akran nezaketini anlamak icin
onemli bir kuramsal ¢er¢eve sunmaktadir. Okullar, yalnmizca akademik bilginin aktarildigi mekanlar
degil; aym zamanda kiiltiirel degerlerin iiretildigi, yeniden yorumlandigi ve giindelik etkilesimler
yoluyla 6grencilere aktarildigi sosyal kurumlardir (Dmitrienko, Kuschev, 2025). Okulun a¢ik kurallari,
ortiilk normlari, disiplin anlayis1 ve 6gretmen-0grenci etkilesimleri, hangi davraniglarin “saygili”,
“uygun” ya da “nazik” olarak degerlendirilecegini belirleyen kiiltiirel bir zemin olugturmaktadir (Gay,
2018; Khalifa et al., 2021; Mansfield & Lambrinou, 2024). Bu ger¢evede akran nezaketi, bireysel
tercihlerden ¢ok, okul kiiltiirii i¢cinde paylagilan anlamlar ve beklentiler dogrultusunda sekillenen

iligkisel bir olgu olarak ele alinmalidir.

Tiirkiye baglaminda akran iligkilerine yonelik ¢aligmalar incelendiginde, literatiiriin biiytik ol¢iide
akran zorbalig1, disiplin sorunlar1 ve risk davranislan etrafinda sekillendigi goriilmektedir (Sahin &
Aral, 2023; Totan & Kabasakal, 2022). Olumlu sosyal davraniglara odaklanan g¢aligmalar bulunmakla
birlikte, akran nezaketinin kiiltiirel anlam diinyasi i¢inde ele alindigi, 6grencilerin deneyimlerine dayali
nitel arastirmalarin oldukga sinirli oldugu dikkat ¢ekmektedir. Akran nezaketinin hangi davranislar
iizerinden tanimlandigi, bu davranislarin hangi kiiltiirel degerlerle iliskilendirildigi ve okul kiiltiirii

tarafindan nasil bicimlendirildigi sorular1 Tiirkiye literatiiriinde biiyiik 6l¢iide yanitsiz kalmaktadir.

Bu bosluktan hareketle bu arastirmanin amaci, akran nezaketini Tiirkiye baglaminda kiiltiirel
degerlere duyarl okul kiiltiirii perspektifiyle ele alarak, 6grencilerin deneyimleri lizerinden bu kavramin
kiiltiirel olarak nasil yapilandirildigini ortaya koymaktir. Calisma, akran nezaketini akran zorbaliginin
karsit1 olarak degil; kendi kural ve deger temelli ¢ergevesi, iligkisel islevleri ve kiiltiirel kodlar1 olan
bagimsiz bir sosyal olgu olarak ele almaktadir. Bu yoniiyle arasgtirma, Tiirkiye’de akran nezaketi
kavramim kiiltiirel ve kuramsal bir zeminde tartigmaya agmay1; okul kiiltiird literatiiriine kiiltlirel olarak

0zgiil bir kavramsal katki sunmay1 amaglamaktadir.

Bu genel amag¢ dogrultusunda arastirma, okul ortamlarinda sergilenen akran nezaketi
davraniglarinin  hangi anlamlar iizerinden tanimlandigini, hangi kiiltiirel degerler ve normlarla
iligkilendirildigini ve okul kiiltiirii i¢inde nasil iiretildigini incelemeyi hedeflemektedir. Nezaketin,
ogrenciler arasi etkilesimlerde yalnizca olumlu ve giiclendirici bir davranis bigimi olarak degil; aym
zamanda iliskisel uyumu korumaya yonelik kural ve deger temelli ve diizenleyici bir pratik olarak nasil

isledigi de arastirmanin odak noktalarindan biridir.

Arastirmanm bir diger onemli hedefi, akran nezaketinin esitler arasi iliskilerde nasil
deneyimlendigini, bu deneyimlerin ortiik hiyerarsiler, gii¢ iligkileri ve okulun ag¢ik ve 6rtiik normlariyla

nasil kesistigini ortaya koymaktir. Bu baglamda c¢aligma, akran nezaketinin bireysel niyetlere
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indirgenemeyecek Ol¢iide okul kiiltiirii tarafindan sekillenen iliskisel bir olgu oldugunu gdstermeyi

amaclamaktadir.

Bu yoniiyle aragtirma, Tiirkiye’de akran nezaketi kavramim kiiltiirel ve kuramsal bir zeminde ele
alarak, kiiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiirii literatiiriine 6zglin bir kavramsal katki sunmayi
hedeflemektedir. Ayni1 zamanda ¢alisma, akran iligkilerine iliskin mevcut problem odakli yaklagimlarin
Otesine gegerek, okul yasaminda sosyal diizenin nasil kuruldugunu anlamaya yonelik alternatif bir bakis
acist gelistirmeyi amaglamaktadir. Bu ¢alisma ayni zamanda Tiirk okul ortaminda akranlar arasi
nezaketin Oncelikle bireysel bir sosyal davramig egilimi olmaktan ziyade, iligkisel diizenleme igin

kiiltiirel olarak kural ve deger temelli bir mekanizma olarak iglev gordiigiinii savunmaktadir.

Bu baglamda genel aragtirma sorusu su sekilde belirlenmistir: Tiirkiye baglaminda akran nezaketi,
kiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiirii i¢erisinde hangi anlamlar, normlar ve davranig Oriintiileri

iizerinden yapilandirilmaktadir?
Bu genel soru dogrultusunda asagidaki alt arastirma sorularina yanit aranmaistir:

e Ogrenciler okul ortaminda akran nezaketini nasil tanimlamakta ve hangi anlamlar iizerinden

deneyimlemektedir?

e Akran nezaketi, okulun kiiltiirel degerleri, normlar1 ve iliskisel diizeni iginde nasil

sekillenmekte ve siirdiiriilmektedir?
LITERATUR TARAMASI

Okullarda akran etkilesimleri gogunlukla zorbalik ve problem davraniglar baglaminda ele alinmis;
buna karsilik 6grenciler arasi giindelik iligskilerde sosyal diizeni siirdiiren olumlu etkilesim big¢imleri
gorece daha smirli incelenmistir (Santos et al., 2024). Bu ¢alismada odaklanilan akran nezaketi, yalnizca
olumsuz davraniglarin yoklugu olarak degil; 6grenciler arasi etkilesimlerde saygi, incitmeme ve iliskiyi
stirdiirme gibi kural ve deger temelli beklentiler dogrultusunda igleyen bir pratik olarak ele alinmaktadir.
Kiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiirti perspektifi, bu tiir davranislarin bireysel tercihlerden ¢ok, okul
ortaminda paylasilan normlar ve anlamlar iginde tretildigini vurgular. Bu nedenle akran nezaketini
anlamak, 6grencilerin bu davraniglar: nasil tanimladiklarmi ve okul kiiltiirii iginde hangi beklentiler

dogrultusunda sergilediklerini incelemeyi gerektirmektedir.

Akran nezaketi, giindelik dilde ¢ogu zaman “kaba olmamak” ya da “olumsuz davranistan
kacinmak” geklinde negatif tanimlarla kurulabilse de son donem g¢aligmalar nezaket olgusunu okul
baglaminda pozitif, kurucu ve dl¢iilebilir bir yap1 olarak ele almaktadir (Kokkinos & Kipritsi, 2023).
“Okulda nezaket” kavrami; 6grencilerin okul yasaminda sefkat, yardimseverlik, saygi ve destek
gormeye iliskin algilariyla ve okulun nezaketi tesvik eden normlariyla iliskilendirilmektedir (Shoshani,

et al, 2022).



Saridag / Egitim Felsefesi ve Sosyolojisi Dergisi /
Journal of Educational Philosophy and Sociology, Vol. 7 (2026), e9753
Bu yaklagimi giiclendiren bulgulardan biri, okul nezaketinin 6grencilerin okula aidiyeti ve
karakter giicii olarak nezaketle iliskisini ¢ok diizeyli modellerle ortaya koyan galismalardir. Ornegin Lee
ve Huang (2021), 6grencilerin okula aidiyet duygusu ile okul nezaketi algisi arasinda olumlu iliski
bulundugunu; ayrica okul nezaketi algisinin 6grencilerin “nezaket karakter giicli” ile anlamli bigimde
iliskili oldugunu gostermistir. Bu tiir bulgular, nezaketin okul baglaminda yalnizca bireysel bir “kisilik
ozelligi” degil; okul iklimi ve kiiltliriiniin 6grenciler tarafindan algilanan sosyal niteligi ile isleyen bir

olgu oldugunu diistindiiriir.

Olgme alanindaki gelismeler de nezaketin “bagimsiz olgu” iddiasini desteklemektedir.
Buenconsejo vd. (2023), School Kindness Scale’in (SKS) farkli kiiltiirel/ulusal baglamlarda (6r. Hong
Kong, Cin, Filipinler) psikometrik 6zelliklerini inceleyerek, okul nezaketi yapismin kiiltlirlerarast
baglamlarda anlamli sekilde ol¢iilebilecegine dair kanit iiretmistir. Bu, akran nezaketini yalnizca
“zorbaligin yoklugu” olarak degil; okulun kural ve deger temelli iklimine bagli, deneyimlenen bir

“sosyal kalite” olarak ele almak i¢in giiclii bir metodolojik temel sunar.

Bu ¢alisma agisindan kritik nokta sudur: Akran nezaketi, zorbalikla ayni eksende iki u¢ degildir.
Zorbalik “incitme” davraniglarini agiklarken, nezaket yalnizca “incitmeme”yi degil; 6grenciler arasi
etkilesimde iligkiyi siirdiirme, yiiz kurtarma, gerilimi azaltma, sosyal uyumu koruma gibi daha genis bir
kural ve deger temelli repertuari kapsayabilir. Bu nedenle akran nezaketi, problem davranis literatiiriiniin
icinden tiiretilen “tersine ¢evrilmis bir kavram” olarak degil; kiiltiirel degerler ve okul normlari i¢inde

kurulan ayr1 bir olgu olarak teorilestirilmelidir.

Okul iklimi aragtirmalari, 6grencilerin okulda yasadig iliskisel atmosferin (aidiyet, giivenlik,
kapsayicilik, 6gretmen-6grenci iligkileri, akran iligkileri) akademik ve psikososyal ¢iktilarla baglantili
oldugunu ortaya koymaktadir. Long vd. (2020), okul iklimi ve akran iligkisi bilesenlerinin ergen ruh
saghg ile iliskisini sosyal-ekolojik bir yaklasim i¢inde tartigarak, okulun “iligkisel baglam” olarak
onemini vurgular. Bu ¢erceve, akran nezaketinin tekil bir davranig degil; okulun ekolojik diizeni i¢inde

anlam kazanan bir pratik olabilecegini diislindiirtir.

Degerler boyutu ise okul ikliminin daha az goriiniir ama belirleyici bilesenlerinden biridir.
Galvez-Nieto vd. (2022), okul iklimi ile degerler arasindaki iligskide otoriteye yonelik tutumlarin aracilik
roliine isaret ederek, okul ikliminin degerlerle etkilesimli bicimde isledigini gdstermistir. Bu tiir
bulgular, nezaketin okulda yalnizca “bireysel iyilik” degil; ayn1 zamanda otorite, norm, diizen ve kabul
edilebilirlik rejimleriyle iligkili olabilecegine isaret eder. Dolayisiyla akran nezaketini incelemek,
kacmilmaz bigcimde “okulun degerler diizeni’ni ve bu diizenin 6grenciler arasi etkilesimlerde nasil

iiretildigini de incelemeyi gerektirir.

Akran nezaketinin kiiltiirel olarak anlagilmasi, onu evrensel bir sosyal beceri gibi ele almanin
otesine gecmeyi gerektirir. Kiiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiirii yaklagimi, okulun yalnizca

yonetimsel bir orgiit degil; degerlerin, normlarin ve anlamlarmn tiretildigi bir kiiltiirel alan oldugunu
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kabul eder (Sieckelinck, et al, 2023). Bu yaklasim, 6grencilerin “nezaket” dedigi seyin; hangi
davranislar1 kapsadigi, hangi durumlarda 6diillendirildigi, hangi durumlarda “zayiflik/uyum/itaat™ gibi

anlamlara kayabildigi sorularin1 merkeze alir.

Kiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiiri yaklasimi, 6grenciler arasi etkilesimlerde kabul edilebilir
davranis smirlarimin okul ortaminda paylasilan normlar ve degerler araciliiyla belirlendigini vurgular.
Bu cer¢evede akran nezaketi, yalnizca bireysel bir tutum degil; okulda “uygun”, “saygili” ve “sorun
yaratmayan” davranislara iligkin ortiik beklentiler dogrultusunda sekillenen iliskisel bir pratik olarak
ortaya c¢ikar. Nezaketin hangi durumlarda tesvik edildigi, hangi durumlarda smirlandig1 ya da sessizlik
ve uyumla eslestirildigi, okul kiiltiiriiniin degerler sistemiyle yakindan iligkilidir. Bu nedenle akran

nezaketini anlamak, Ogrencilerin bu davranisi hangi normlar ve beklentiler c¢ergevesinde

tanimladiklarimi ve okul ortaminda nasil deneyimlediklerini incelemeyi gerektirir.

Tiirkiye’de akran iligkileri literatiiriiniin biiylik kismi, agirlikli olarak zorbalik ve okul giivenligi
ekseninde gelismis; nezaket gibi pozitif-iliskisel kavramlar ise daha sinirh ve daginik bigcimde ele
alinmistir. Bu durum, okul kiiltiiriiniin degerler boyutunu ve 6grencilerin giindelik etkilesim repertuarini
kavramsallagtirmada bir bosluk iretmektedir. Oysa 6grenciler, okul yasaminda sadece problem
davraniglarla degil; ayn1 zamanda giindelik nezaket normlariyla sosyal diizen kurar. Bu normlar, kiiltiirel
degerlerle (saygi, biiylige hiirmet, topluluk uyumu, mahcubiyet, yiiz yitirmeme vb.) i¢ ice gecerek

Tiirkiye’ye 6zgiil bigimler kazanabilir.

Bu calisma tam da bu noktada, akran nezaketini Tiirkiye literatiirine kiiltiirel degerlere duyarl
okul kiiltiirli gercevesinde tasiyarak, iki diizeyde katki hedefler: (1) Kavramsal katki: Akran nezaketini
zorbaligin “negatif aynas1” olmaktan ¢ikarip bagimsiz bir olgu olarak tanimlar; hangi anlam alanlarinda
kuruldugunu gosterir. (2) Kuramsal katki: Nezaketi okul kiiltiirii, degerler rejimi ve kural ve deger
temelli diizen i¢inde ele alarak, Tiirkiye’de okul kiiltiirii galismalarina “iliskisel deger”” merkezli yeni bir
okuma sunar. Bu arastirma, akran nezaketini akran zorbaliginin karsit1 olarak degil; kendi kural ve deger
temelli ¢ergevesi, iligskisel islevleri ve kiiltiirel kodlar1 olan bagimsiz bir olgu olarak ele almasi
bakimindan Tiirkiye literatiiriine 6zgiin bir katki sunmaktadir. Caligma, kiiltiirel degerlere duyarli okul
kiltiiri literatiiriine, akran iligkilerini problem odakli yaklagimlarin 6tesinde, iliskisel degerler ve sosyal

diizen perspektifiyle ele alan alternatif bir kavramsal okuma 6nermektedir.
YONTEM
Arastirmanin Modeli-Deseni

Bu arastirma, akran nezaketinin Ogrenciler tarafindan nasil deneyimlendigini ve
anlamlandirildigin1 ortaya koymayi amaglayan nitel bir ¢alisma olarak tasarlanmistir. Calismada,
bireylerin belirli bir olguya iliskin yasantilarina yiikledikleri anlamlar1 derinlemesine incelemeyi
miimkiin kilan fenomenolojik arastirma deseni benimsenmistir. Fenomenoloji, bireylerin belirli bir

olguyu nasil deneyimledigini ve bu yasantiya nasil anlamlar yiikledigini anlamaya yonelik bir nitel
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aragtirma yaklasimidir (Moustakas, 1994). Fenomenolojik yaklasim, akran nezaketi gibi dogrudan
gozlenebilir davranig Oriintiilerinin Stesinde, 6grencilerin bu davraniglara atfettikleri anlamlar1 ve bu

anlamlarin kiiltiirel baglam i¢indeki karsiliklarini ortaya ¢ikarmada uygun bir ¢ergceve sunmaktadir.

Bu aragtirmada fenomenoloji, betimleyici bir diizeyle smirh kalmayip, yorumlayici bir
perspektifle ele alinmistir. Bu dogrultuda akran nezaketi, 6l¢lilmesi gereken bir degisken olarak degil;
ogrencilerin giindelik okul yasaminda deneyimledikleri, okul kiiltiirii ve toplumsal degerlerle i¢ ice
gecmis iligkisel bir olgu olarak kavramsallastirilmistir. Arastirma deseni, 6grencilerin akran nezaketine
iligkin deneyimlerini kendi ifadeleriyle ortaya koymalarina ve bu deneyimlerin kiiltiirel kodlar

baglaminda yorumlanmasina olanak saglayacak sekilde yapilandirilmistir.
Calhisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu, Denizli’de farkli sosyo-kiiltiirel okul baglamlarinda 6grenim
goren 24 ogrenci olusturmaktadir. Katilimcilarin belirlenmesinde amagli 6rnekleme yontemlerinden
maksimum cesitlilik 6rneklemesi kullanilmistir. Bu 6rnekleme yaklagimi, akran nezaketinin farkli okul

kiiltiirleri ve 6grenci deneyimleri baglaminda nasil gesitlendigini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Caligma grubunun olusturulmasinda su oOlgiitler dikkate alinmigtir: Farkli sosyo-ekonomik
¢evrelerde bulunan okullarda 6grenim gdrme, farkli okul seviyelerinde (ortaokul, lise) 6grenim gérme,
farkl1 okul tiirlerinde (imam hatip, fen lisesi, 6zel okul) grenim gorme. Ogrencilere verilerin islenmesi

esnasinda bir takma isim se¢gmesi istenerek veriler anonimlestirilmistir.
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Katihmer  OKkul Tiirii Okul Diizeyi Sinif Diizeyi Sosyo-Ekonomik Cinsiyet
Cevre

Elif Imam Hatip Ortaokulu Ortaokul 7. Smuf Diisiik Kiz
Ahmet Fen Lisesi Lise 10. Siif Orta Erkek
Zeynep Ozel Ortaokul Ortaokul 8. Simf Yiiksek Kiz
Mehmet Anadolu Lisesi Lise 9. Smuf Orta Erkek
Ayse Imam Hatip Lisesi Lise 11. Siif Diisiik Kiz
Yusuf Fen Lisesi Lise 12. Simif Orta Erkek
Dilan Ozel Lise Lise 10. Sinif Yiiksek Kiz
Emir Devlet Ortaokulu Ortaokul 8. Siif Orta Erkek
Hatice Imam Hatip Ortaokulu Ortaokul 6. Stmf Diisiik Kiz
Berk Fen Lisesi Lise 11. Simif Orta Erkek
Ash Ozel Ortaokul Ortaokul 7. Simf Yiiksek Kiz
Kerem Anadolu Lisesi Lise 12. Smif Orta Erkek
Selin Imam Hatip Lisesi Lise 10. Sinif Diisiik Kiz
Baran Fen Lisesi Lise 9. Smuf Orta Erkek
Ceren Ozel Lise Lise 11. Stmf Yiiksek Kiz
Enes Devlet Ortaokulu Ortaokul 7. Smf Orta Erkek
Melis Imam Hatip Ortaokulu Ortaokul 8. Sinuf Diisiik Kiz
Okan Fen Lisesi Lise 12. Smif Orta Erkek
Ilayda Ozel Ortaokul Ortaokul 6. Sinif Yiiksek Kiz
Efe Anadolu Lisesi Lise 11. Smif Orta Erkek
Biigra Imam Hatip Lisesi Lise 9. Smuf Diisiik Kiz
Onur Fen Lisesi Lise 10. Smif Orta Erkek
Nazli Ozel Lise Lise 12. Siif Yiiksek Kiz
Arda Devlet Ortaokulu Ortaokul 6. Siif Orta Erkek

Tablo 1’e gore katilimcilar ortaokul ve lise diizeyinde 6grenim goren 6grencilerden olugsmaktadir.
Ogrencilerin yaslar1 ve smif diizeyleri cesitlilik gostermekle birlikte, analiz siirecinde bireysel
demografik 6zelliklerden ziyade ortak deneyim Oriintiileri 6n plana alinmistir. Etik ilkeler dogrultusunda
katilimcilarm kimlik bilgileri gizli tutulmus, raporlamada 6grenciler takma adlarla ifade edilmistir.
“Sosyo-Ekonomik Cevre” kategorileri (diisiik, orta, yiiksek), 6grencilerin 6grenim gordiikleri okulun

bulundugu ¢evreye iliskin kendi algi ve beyanlarina dayali olarak belirlenmistir; herhangi bir resmi

sosyo-ekonomik gosterge veya gelir 6lglimii kullanilmamustir.

Veri Toplama Araglar1 ve Siireci

Arastirma verileri, yar1 yapilandirilmis bireysel goriismeler yoluyla toplanmistir. Yari
yapilandirilmig goriismeler, 6grencilerin akran nezaketine iliskin deneyimlerini kendi sozciikleriyle

ifade etmelerine olanak tanirken, arasgtirmanin amaglart dogrultusunda derinlemesine veri elde

edilmesini saglamgtir.
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Goriisme sorularinin gelistirilme siireci sistematik ve cok asamali bir bicimde yiiriitiilmiistiir. Ik
asamada, akran iligkileri, okul iklimi, kiiltiirel degerlere duyarli egitim ve nezaket/prososyal davranig
literatiirli incelenerek kavramsal bir ¢ergeve olusturulmustur. Bu kapsamda 6zellikle akran zorbaligi,
sosyal-duygusal 6grenme, okul kiiltlirii ve Ortilk miifredat alanindaki ¢alismalar gézden gecirilmis;
akran nezaketinin yalnizca davranigsal degil, anlam ve norm boyutlarini ortaya ¢ikarabilecek soru
alanlar1 belirlenmistir. Ikinci asamada hazirlanan taslak goriisme formu, nitel arastirma yontemleri ve
egitim bilimleri alaninda uzman iki akademisyenin goriisiine sunulmustur. Uzmanlar, sorularin kapsam
gegerligi, acikligi, yonlendirici olup olmadifi ve Ogrencilerin yas diizeyine uygunlugu acisindan
degerlendirme yapmis; bazi sorularin sadelestirilmesi, 6rnek durum sorularmin artirtlmasi ve kiiltiirel
baglami agiga cikaracak ifadelerin eklenmesi Onerilmistir. Bu geri bildirimler dogrultusunda goriisme

formu revize edilmistir.

Ucgiincii asamada, veri toplama siirecine dahil edilmeyecek bir &grenciyle pilot goriisme
gerceklestirilmistir. Pilot uygulama, sorularin anlagilabilirligini, goriisme siiresini ve 6grencilerin hangi
sorulara daha ayrintili yanit verdigini gozlemlemek amaciyla yapilmistir. Pilot goriismeler sonucunda
baz1 sorularin soyut bulundugu ve &grencilerin somut 6rnekler iizerinden daha rahat konustugu
belirlenmis; bu nedenle sorulara agiklayici ifadeler ve deneyim temelli yonlendirmeler eklenmistir. Pilot
veriler aragtirma kapsamina dahil edilmemistir. Bu siire¢ sonunda goriisme formu, 6grencilerin akran
nezaketine iligkin deneyimlerini kendi anlam diinyalar1 i¢inde ifade etmelerine olanak saglayacak
sekilde son halini almistir. Goriismelerde dgrencilerin: akran nezaketine yiikledikleri anlamlar, nezaket
davraniglariin okul ortaminda nasil ortaya ¢iktigi, okulun agik ve ortiik normlarimin bu davranislari
nasil etkiledigi konularma odaklanilmistir. Bu dogrultuda katilimcilara 6rnek olarak su tiir sorular
yoneltilmigtir: “Sence okulda akran nezaketi ne anlama geliyor?”, “Sinifinda ya da okulunda nazik

davranildigini diistindiigiin bir durumu anlatabilir misin?”’ gibi deneyim temelli sorular kullanilmistir.

Arastirmaciin konumu ve olasi etkileri de veri toplama ve analiz siireglerinde yansitic1 bir
yaklagimla ele alinmistir. Arastirmacinin egitim alaninda ¢aligan ve okul ortamlarina asina bir kisi
olmasi, katilimcilarla giliven iliskisi kurulmasini kolaylastirirken, okul kiiltiiriine iligkin 6n kabullerin
veri yorumuna yansima riskini de beraberinde getirmektedir. Bu nedenle veri toplama siirecinde
aragtirmact, yonlendirici ifadelerden kaginmaya, onaylayici ya da degerlendirici tepkiler vermemeye ve
katilimeilarin anlatilarini kesintiye ugratmamaya 6zen gostermistir. Gorligmeler sonrasinda kisa alan
notlart tutulmus; aragtirmacinin dikkatini ¢eken duygu, varsayim ve ilk yorumlar ayri bir boliimde

kaydedilerek analizden bilingli bigimde ayristirtlmigtir.

Veri analiz siirecinde yansiticilig1 giiglendirmek amaciyla bir dizi strateji uygulanmistir. Kodlama
islemleri dogrudan katilime1 ifadelerine dayandirilmis, dnceden belirlenmis kategoriler kullanilmamig
ve tiimevarimsal yaklasim benimsenmistir. Arastirmaci, her tema i¢in alternatif yorum olasiliklarini
degerlendirmis ve yorumlarin veriye dayali olup olmadigini tekrar okumalarla kontrol etmistir. Ayrica

analiz siirecinde gelistirilen kod ve temalar, nitel arastirma deneyimi bulunan bir akademisyenle
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tartisilarak dis goz degerlendirmesi alinmistir. Bu uygulama, arastirmacinin 6znel yorumlarinin verinin

Oniine gegmesini sinirlamay1 amaglamistir.

Bu yansitic1 yaklagim sayesinde, akran nezaketine iliskin bulgularin arastirmacinin kisisel inang
veya deneyimlerinden ziyade katilimcilarin ifade ettigi anlam diinyasina dayanmasi hedeflenmistir.

Boylece arastirmanin inandiriciligi ve yorumlarin seffafligi artirilmaya calisilmigtir.

Her bir goriisme ortalama 30—45 dakika siirmiis, goriismeler katilimcilarin ve velilerinin (resit
olmadiklari i¢in) onay1 alinarak ses kaydiyla gergeklestirilmistir. Goriisme kayitlar1 daha sonra birebir
¢Oziimlenmis ve analiz slirecine hazir hale getirilmistir. Arastirmaci, egitim alaninda c¢alisan ve okul
ortamlarina agina bir kisi olarak veri toplama siirecine katilmigtir. Bu konum, 6grencilerle giiven iligkisi
kurulmasmi kolaylastirmakla birlikte, okul kiiltiiriine iliskin 6n kabullerin veri yorumuna yansima
riskini de barindirmaktadir. Bu nedenle arastirmaci, goriismeler sirasinda yonlendirici ifadelerden
kacinmaya, katilimcilarin deneyimlerini kendi anlam diinyalari icinde ifade etmelerine olanak tanimaya

0zen gostermistir.
Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinde tematik analiz yontemi kullanilmigtir. Tematik analiz, katilimei
anlatilarinda tekrar eden anlam Oriintiilerini, kiiltiirel kodlar1 ve iligkisel yapilar1 sistematik bigimde
ortaya koymaya olanak taniyan esnek bir analiz yaklasimidir (Braun & Clarke, 2019). Analiz siireci,

tiimevarimsal bir mantikla yiiriitiilmiis; temalar dogrudan veriden tiretilmistir.

Veri analizi siireci agagidaki asamalardan olusmustur: Goriisme dokiimlerinin tekrar tekrar
okunarak veriye asinalik kazanilmasi, akran nezaketine iligkin anlamli ifade birimlerinin belirlenmesi
ve acik kodlarm olusturulmasi, benzer kodlarin bir araya getirilerek tematik yapinin olusturulmast,

ortaya ¢ikan temalarin kiiltlirel degerler ve okul kiiltiirii baglaminda yorumlanmasi.

Analiz siirecinde, akran nezaketinin kural ve deger temelli, iligkisel ve kiiltiirel boyutlarini
yansitan ifadeler 6zellikle dikkate alinmistir. Kodlama ve tema olusturma siireci, verinin baglamindan

kopmadan ve 6grencilerin anlati biitiinliigli korunarak yiirtitiilmiistiir.

Veri analiz siirecinde arastirmacinin kigisel yorumlarinin verinin oniine gegmemesi amaciyla
kodlama ve tema olusturma islemleri dogrudan katilimci ifadelerine dayandirilmig, yorumlar miimkiin
oldugunca veriye referansla gelistirilmistir. Arastirmaci, kendi konumunun analiz iizerindeki olasi
etkilerini siirekli olarak sorgulayarak yansitici bir tutum benimsemis; bu dogrultuda analiz siirecinde
tekrar okumalar yapilmis, alternatif yorum olasiliklar1 degerlendirilmis ve verinin baglami korunmaya
calisilmigtir. Bu yaklasim, akran nezaketinin Ogrenciler tarafindan nasil deneyimlendigine iliskin
bulgularin arastirmaci varsayimlarindan ziyade katilimci perspektiflerine dayanmasini saglamayi

amaclamistir.
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Gecerlik ve Giivenirlik

Arastirmanin nitel dogasi geregi, gecerlik ve giivenirlik kavramlar1 yerine inandiricilik,
aktarilabilirlik, tutarlilik ve dogrulanabilirlik olgiitleri esas alinmistir. Bu kapsamda, veri toplama ve

analiz siirecleri ayrintili bicimde raporlanarak arastirma siirecinin seffafligi saglanmistir.

Bulgular boliimiinde katilimci ifadelerine dogrudan alintilarla yer verilmis, yorumlarin veriye
dayali olmasi gozetilmistir. Kodlama ve tema olusturma siireci sistematik bigimde yiiriitiilmiis;
arastirmact, analiz siirecinde kendi varsayimlarinin ve konumunun farkinda olarak veriyi yorumlamaya
0zen gostermistir. Bu uygulamalar, arastirma bulgularnm tutarliigimi ve bilimsel inandiriciligim

desteklemektedir.
Etik ilkeler

Aragtirma silirecinin tiim asamalarinda etik ilkelere uygun hareket edilmistir. Katilimcilara
aragtirmanin amaci hakkinda bilgi verilmis, goniillii katilim esas alinmis ve istedikleri zaman
arastirmadan c¢ekilebilecekleri belirtilmistir. Katilimeilarin kimlik bilgileri gizli tutulmus, elde edilen

veriler yalnizca bilimsel amaglarla kullanilmistir.
BULGULAR

Bu arastirmada elde edilen bulgular, akran nezaketinin Tiirkiye baglaminda kiiltiirel olarak
yapilandirilmis, kural ve deger temelli ve iliskisel bir olgu olarak deneyimlendigini gostermektedir.
Tematik analiz sonucunda, akran nezaketine iliskin 6grenci deneyimleri dort ana tema ve bu temalara

bagl alt temalar altinda toplanmstir.

Tablo 2. Akran Nezaketine Iliskin Ana Temalar ve Alt Temalar

Ana Tema Alt Temalar

Saygi Temelli Nezaket Anlayisi Ayip olmama
Terbiye sinirlari
Karsidakini incitmeme

Mliskisel ve Koruyucu Nezaket Catigsmadan kaginma
Sessizlik ve geri gekilme
Ortami idare etme

Ortiik Hiyerarsi ve Duyarhhk Yas ve sinif farki
Akademik/sosyal statii
Giiglii akrana kars1 temkin

Okul Kiiltiiriinde Nezaketin  Ortiik miifredat

Ogrenilmesi Ogretmen tutumlart

Disiplin ve etkilesim dili

Tablo 2’de verilen ana ve alt temalar dogrultusunda, 6grenci anlatilarindan dogrudan alintilarla

birlikte ayrintili bicimde sunulmustur.
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Saygi Temelli Nezaket Anlayisi

Katilimcilarin anlatilari, akran nezaketinin Tiirkiye baglaminda biiyiik dl¢iide saygi temelli bir
cergevede anlamlandirildigim gostermektedir. Ogrenciler, nezaketi gogunlukla empatik ifadeler ya da
acik destek davraniglarindan ziyade; “ayip davranisa sahip olmamak”, “terbiye sinirlarin1 agmamak™ ve
“karsidakini kiiglik diistirmemek” gibi davranig normlar iizerinden tanimlamistir. Bu baglamda nezaket,
bireyin kisisel isteginden c¢ok, toplumsal ve kiiltiirel beklentilere uygun davranma big¢iminde

algilanmaktadir.

Ogrenciler, akranlarmna kars1 nazik olmay1 gogu zaman “bir sey yapmamak” seklinde ifade etmis;
alay etmemek, laf sokmamak ve baskasini utandirmamak gibi davranislar 6n plana ¢ikmustir. Ornegin:
“Nezaket dedigimiz sey, ashnda karsindakini zor durumda bwrakmamak. Dalga ge¢cmemek, laf
sokmamaktir. Bazilart yardim eder, ama ben en azindan saygisizlik yapmamaya ¢aligirum.” (Baran)
“Birini kiigtik diisiirmek bence en kaba sey. Nezaket, bir sey yapmuworsan bile baskasimin kotii
hissetmesine neden olmamaktir. Ozellikle kalabalikta arkadasin utandirmamak onemlidir.” (Kerem)
“Benim i¢in nezaket; laf atmamak, alay etmemek, kiifiirlii konusmamaktir. Cok samimi olmasan da

saygili olmalisin. Okulda béyle davramirsan sorun ¢ikmaz.” (layda)

Bu bulgular, 6grencilerin akran nezaketini aktif bir iyilik ya da yardim davranisindan ¢ok, sosyal
sinirlar1 ihlal etmeme bigiminde tanimladiklarini ve bu sinirlar1 da biiyiik 6l¢iide toplumsal normlara

dayali olarak olusturduklarii géstermektedir.
Iliskisel ve Koruyucu Nezaket Pratikleri

Arastirmada elde edilen bir diger bulgu, akran nezaketinin 6grenciler arasi iligkilerde cogunlukla
iliskiyi siirdiirmeye ve ¢atigmay1 dnlemeye yonelik bir islev iistlenmesidir. Ogrenciler, nezaketi agik
bi¢imde rahatsizlik dile getirmekten ziyade, susmak, geri ¢ekilmek ya da ortami idare etmek bigiminde
tanimlamigtir. Bu baglamda nezaket, dogrudan iletisim kurmaktan ¢ok, gerilimi tirmandirmamaya
yonelik dolayl: stratejiler olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ogrenciler, arkadaslik iliskilerinin bozulmamasi

adma kendi rahatsizliklarini dile getirmemeyi “nazik olmak” seklinde degerlendirmistir.

Ornegin: “Bazen bir sey séylersem morali bozulacak diye susuyorum. Nezaket biraz da idare
etmek gibi geliyor. Yani bazen icimden bir sey geciyor ama séylemiyorum.” (Kerem) “Bir arkadagim
beni kirdi ama tepki vermedim. Ciinkii kavga c¢ikmasin istedim. Boyle anlarda sessiz kalmak,
tartismamak bence nezakettir.” (Elif) “Nezaket dedigimiz sey, bazen alttan almak zorunda kalmak.

Swnifta bazi seylere sinir oluyorum ama ses ¢ikarwsam iligkiler bozulur diye ¢ekiniyorum.” (Mehmet)

Bu tema altinda, nezaketin &grenciler igin koruyucu bir pratik oldugu; ancak ayni zamanda
bireysel sinirlarin geri plana itilmesine yol acabildigi goriilmektedir. Ogrenciler, catismadan kaginmak

ugruna kendi duygularini bastirabildiklerini ve bunu “nazik olmak™la eslestirdiklerini ifade etmistir.
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Hiyerarsi ve Yasa Duyarhhk

Bu tema ile ilgili bulgular, akran nezaketinin her zaman esitler arasi simetrik bir iligki bigimi
olarak islemedigini gdstermektedir. Ogrenciler, yasca biiyiik, akademik olarak bagarili ya da sosyal
acidan giicli akranlara karsi daha temkinli, daha mesafeli ve daha kontrollii bir nezaket dili
kullandiklarin1 ifade etmistir. Bu durum, akran iliskilerinde ortiik bir hiyerarsinin varligina isaret
etmektedir. Ogrenciler, aym davranisin herkes igin ayni sekilde sergilenemeyecegini; kime kars1 nasil

davranilacaginin 6nemli oldugunu belirtmistir.

Ornegin: “Ust sumiftakilere karsi daha dikkatli konusursun. Ama aym seyi arkadasina rahatca
soylersin. Herkesle aymi rahatlikta olunmuyor.” (Ahmet) “Bazilarina karst daha resmi davranmak
zorunda hissediyorsun. Mesela sinif baskaniysa ya da ogretmenle arast iyiyse, daha dikkatli oluyorum.”
(Ayse) “Benzer yasta olsak bile, biri ¢ok popiilerse ya da basariliysa, onu kirmamaya daha ¢ok 6zen

gosteriyorum. Ciinkii bir sey séylesem yanlyg anlasilir diye ¢ekiniyorum.” (Zeynep)

Bu tema, akran nezaketinin yalnizca kisilerarast degil, gii¢ iligkileriyle i¢ ige gecmis bir olgu
olarak deneyimlendigini gdstermektedir. Ogrenciler, nezaketi sadece deger temelli degil, ayn1 zamanda

statli ve konuma gore bigcimlenen bir davranig bigimi olarak da tanimlamaktadir.
Okul Kiiltiiriinde Nezaketin Ogrenilme Bigimleri

Katilimei anlatilari, akran nezaketinin okul ortamlarinda biiyiik dl¢iide ortiik 6grenme yoluyla
kazanmldigmi ortaya koymaktadir. Ogrenciler, nezaketin agik bir gretim konusu olarak ele alinmadigini;
cogunlukla 6gretmen tutumlari, disiplin anlayist ve okulun genel etkilesim dili iizerinden dolayh
bicimde 6grenildigini ifade etmistir. Nezaket davraniglarinin genellikle sorun yasandiginda giindeme
geldigi, Onleyici ya da gelistirici bir deger egitimi cergevesinde sistematik olarak ele alinmadigi

belirtilmistir.

Omegin: “Nezaket daha c¢ok kavga ciktiginda hatirlatiliyor. Normalde dersin konusu gibi
konusulmuyor. Sorun olmazsa kimse nezaketten séz etmiyor.” (Okan) “Bize dogrudan ‘nazik olun’
denmiyor ama ogretmenin tavrindan ya da swiftaki kurallardan anlyoruz. Yani bu biraz okulun
havaswyla ilgili.” (Selin) “Disiplin cezasi almamak icin kurallara uymaya ¢alisiyoruz ama nezaketin

neden énemli oldugu anlatilmiyor. Sadece yanlis yapinca uyart geliyor.” (Emir)

Bu bulgular, akran nezaketinin okul kiiltiiriinde biiyiik 6l¢iide 6rtiik miifredatin bir pargasi olarak
isledigini ve okulun degerler ikliminden bagimsiz diisiiniilemeyecegini gostermektedir. Ogrenciler,

nezaketi 6grenilen bir bilgi degil, ortamdan sezilen bir beklenti olarak tanimlamaktadir.
TARTISMA

Bu aragtirmanin bulgulari, akran nezaketinin Tiirkiye baglaminda evrensel ve kiiltiirel ve okul
baglamindan bagimsiz bir sosyal beceri olarak ele alinmasimin sinirlt oldugunu; aksine bu olgunun

kiiltiirel degerler, kural ve deger temelli beklentiler ve okul kiiltiirii tarafindan sekillenen ¢ok boyutlu
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bir yap1 sergiledigini ortaya koymaktadir. Elde edilen sonuglar, akran nezaketinin yalnizca akran
zorbaligmin karsit1 ya da yoklugu olarak kavramsallastirilamayacagini; kendi anlam diinyasina, iliskisel
islevlerine ve kiiltiirel kodlarina sahip bagimsiz bir sosyal olgu olarak ele alinmasi gerektigini

gostermektedir.

Arastirmanin en dikkat ¢ekici bulgularindan biri, akran nezaketinin 6grenciler tarafindan agirlikli
olarak saygi temelli ve kural ve deger temelli bir ¢ercevede anlamlandiriimasidir. Ogrenciler nezaketi,
empatik ya da agik destek davranislarindan ziyade “ayip durumda olmamak”, “terbiye simirlarini
agmamak” ve “karsidakini zor durumda birakmamak™ gibi ifadelerle tanimlamigtir. Bu bulgu, yabanci
literatiirde nezaketin gogunlukla empati, sefkat ve goniillii prososyal davraniglar {izerinden ele alindig:
caligmalarla kismen ortiigmekle birlikte (Lee & Huang, 2021; Taylor et al., 2023), ayn1 zamanda 6nemli
bir kiiltiirel ayrigsmaya isaret etmektedir. Tiirkiye baglaminda nezaket, bireyin i¢sel motivasyonundan

cok, toplumsal kabul ve normlara uyum gercevesinde anlam kazanmaktadir.

Bu durum, akran nezaketinin ahlaki bir tercih olmanin &tesinde, iliskisel diizeni koruyan kural ve
deger temelli bir mekanizma olarak isledigini diisiindiirmektedir. Kiiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiirii
perspektifinden bakildiginda, nezaketin bireysel bir karakter giicii degil; okul ortaminda paylagilan
degerler ve beklentiler araciligiyla iiretilen kolektif bir pratik oldugu goriilmektedir (Khalifa et al.,
2021). Bu yoniiyle ¢aligma, nezaketi bireysel 6zelliklere indirgemeyen ve okul kiiltiiriiniin kurucu bir

bileseni olarak ele alan yaklagimlar desteklemektedir.

Arastirmanin bir diger 6nemli bulgusu, akran nezaketinin 6grenciler arasi iliskilerde ¢ogu zaman
catismadan kacinma ve iliskiyi siirdiirme amaciyla sergilenmesidir. Ogrenciler, nezaket adma sessiz
kalmay1, geri ¢cekilmeyi ya da ortami “idare etmeyi” tercih ettiklerini ifade etmistir. Bu bulgu, okul iklimi
literatiirtinde vurgulanan “uyum odakli sosyal davranig” tartigmalariyla ortiismektedir (Long et al.,
2020). Ancak bu caligma, nezaketin uyum saglama islevinin kiiltiirel baglamda bastirma, geri ¢ekilme
ve Oz-sansiir gibi davranmislar1 da igerebildigini gostermesi bakimindan literatiire 6zglin bir katki

sunmaktadir.

Bu baglamda akran nezaketi, her zaman giiglendirici ve doniistiiriicii bir etkilesim iiretmeyebilir;
bazi durumlarda 6grencilerin kendi smirlarini agik¢a ifade etmelerini sinirlayan bir igsleve de sahip

(334

olabilir. Bu sonug, nezaketin “iyi” ya da “olumlu” bir davramig olarak tek boyutlu bi¢cimde ele
alimmasimnin problemli olabilecegini ve kiiltiirel baglam dikkate alinmadan yapilan genellemelerin sinirl
kalacagini gostermektedir. Dolayistyla akran nezaketinin, kiiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiirii iginde

¢ift yonlii bir pratik olarak ele alinmasi gerekmektedir.

Arastirma bulgular1 ayrica, akran nezaketinin esitler arasi iligkilerde dahi ortiik hiyerarsilerden
giiclii bicimde etkilendigini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin yasca biiyiik, akademik olarak basaril ya
da sosyal acidan giiclii akranlara kars1 daha temkinli, 6l¢iilii ve mesafeli bir nezaket dili kullanmalari,

akran iligkilerinin ¢ogu kuramsal ¢alismada varsayildig1 gibi yatay, simetrik ve glicten bagimsiz bir
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etkilesim alani olmadigini gostermektedir. Bu durum, akran iliskilerinin siklikla “esit statiide bireyler
arast karsilikli etkilesim” olarak tanimlandigi literatiirdeki temel kabullerden birini dogrudan
sorgulamaktadir (Thornberg, 2018). Bulgular, akran gruplarinin kendi iginde de goriinmez fakat etkili
statli farkliliklar1, popiilerlik hiyerarsileri ve akademik prestij gibi unsurlar tarafindan yapilandirildigim
ve bu yapilarin iletisim bigimlerini diizenledigini gstermektedir. Dolayisiyla nezaket, yalnizca saygi ya
da empatiye dayali bir deger degil; ayn1 zamanda potansiyel riskleri yonetmeye, olas1 dislanmay1
onlemeye ve sosyal konumu korumaya yonelik stratejik bir davranmig repertuari olarak da islev
gormektedir. Tirkiye baglaminda nezaketin giic iliskileri ve statli duyarliligiyla bu denli i¢ ice gegmesi,
okulun yalnizca pedagojik bir ortam degil, ayn1 zamanda toplumsal hiyerarsilerin yeniden tretildigi
kiiltiirel bir alan oldugunu diisiindiirmektedir. Bu yoniiyle ¢caligma, akran iligkilerinin esitlik varsayimina
dayali geleneksel cercevelerle aciklanmasinin yetersiz kaldigini ve akran etkilesimlerinin mikro
diizeydeki giic dinamikleri dikkate alinarak yeniden kavramsallastirilmasi gerektigini ortaya

koymaktadir.

Aragtirmanin bir diger dnemli bulgusu, akran nezaketinin okul ortamlarinda biiyiik dl¢lide ortiik
miifredat araciligiyla 6grenilmesidir. Nezaketin agik 0gretim programlarinda sistematik bigimde ele
almmamasi, bu degerin 6gretmen tutumlari, disiplin anlayis1 ve okulun genel etkilesim dili tizerinden
dolayli bicimde aktarilmasina neden olmaktadir. Bu bulgu, degerler egitiminin 6rtiik boyutuna vurgu
yapan elestirel egitim ¢alismalariyla paralellik gostermektedir (Apple, 2019; Giroux, 2020). Ancak bu
calismada elde edilen veriler, ortiik miifredat yoluyla aktarilan nezaket anlayisinin her zaman tutarh ve
bilingli olmadigini; kimi zaman tesadiifi uygulamalara ve g¢eliskili mesajlara dayandigini

gostermektedir.

Elestirel egitim perspektifinden bakildiginda, akran nezaketinin Ortiik miifredat araciligiyla
ogrenilmesi tesadiifi bir durum degil, okulun kiiltiirel ve ideolojik isleyisinin dogal bir sonucudur. Klasik
kuramcilar, okullarin yalnizca resmi 6gretim programi yoluyla degil, giindelik rutinler, disiplin pratikleri
ve etkilesim kaliplar1 araciligiyla da egemen normlart ve gii¢ iliskilerini yeniden irettigini
vurgulamaktadir (Apple, 2019; Giroux, 2020). Bu gergevede ortiikk miifredat, 6grencilerin “uygun
davranig”, “sayg1” ve “sorun ¢ikarmama” gibi beklentileri i¢sellestirdigi diizenleyici bir mekanizma
olarak islev goriir. Bu arastirmada ortaya ¢ikan akran nezaketi anlayist da biiyiik 6l¢iide bu diizenleyici
yapt i¢inde anlam kazanmaktadir. Nezaket, cogu zaman bagkalarina yonelik etik bir duyarliliktan ziyade,
yaptinmdan kagmma, iligkisel diizeni siirdiirme ve sosyal kabulii koruma stratejisi olarak
ogrenilmektedir. Glincel kiiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiirii ¢alismalari da, okul iklimi ve kurumsal
normlar araciligiyla aktarilan ortiik beklentilerin 6grencilerin kisileraras1 davranis repertuarini giiglii
bigimde sekillendirdigini gostermektedir (Khalifa et al., 2021; Mansfield & Lambrinou, 2024). Bu
baglamda akran nezaketi, yalnizca bireysel bir erdem degil; okulun degerler rejimi icinde iiretilen,

uyumu tesvik eden ve kimi zaman farkliliklarin ifade edilmesini smirlayabilen iligkisel bir diizenleme

bicimi olarak degerlendirilebilir.
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Saha siirecinde yapilan gozlemler, 6grenci anlatilarii destekler nitelikte bulgular ortaya
koymustur. Katilimcilarla gerceklestirilen goriismelerin ¢ogunda, 6grencilerin nezaket davranislarini
acik bir deger tercihi ya da bireysel ahlaki se¢im olarak degil, cogunlukla sosyal ortamin beklentilerine
uygun davranma gerekliligi olarak algiladiklar1 gdzlenmistir. Ozellikle smf igi etkilesimlerde,
ogrencilerin bazi durumlarda nezaket gosterisinde bulunmaktan ¢ok, sessiz kalmay1 veya tepkisizligi

tercih ettikleri dikkat ¢cekmistir.

Ogrenciler, 6gretmenlerin tutumlarmi nezaketin dolayli bir 6gretim yolu olarak degerlendirmis,
Ogretmenin hitap bigimi ve sinif yonetimi yaklasiminin, siniftaki etkilesim dilini belirleyici bir faktor
oldugunu ifade etmistir. Bu dogrultuda, bazi okullarda nezaketin daha c¢ok disiplin ve otoriteyle
iligkilendirildigi; bazi okullarda ise daha serbest ve iliskiye dayali bi¢cimlerde anlam kazandigi

gozlenmistir.

Ayrica, 6grencilerin sosyal statii ya da yas farkina gére davranislarii degistirdigi anlar dogrudan
gdzlemlenmis; 6zellikle grup halindeki etkilesimlerde, daha popiiler veya basarili 6grenciler karsisinda
diger dgrencilerin daha dikkatli, ¢ekingen ve “Ol¢iilii” davrandiklari goriilmiistiir. Bu durum, nezaketin
sadece bireyler arasi bir deger olarak degil, ayn1 zamanda okul i¢i mikro hiyerarsilerle sekillenen bir

sosyal strateji olarak da igledigini gostermektedir.

Bu noktada, Tiirkiye’de son yillarda egitim politikalarinda akran iligkilerine yonelik sdylemsel
bir doniisiimiin gézlemlendigi dikkate alinmalidir. Ozellikle Milli Egitim Bakanhgi tarafindan “akran
zorbalig1” yerine “akran nezaketi” kavrammin 6ne ¢ikarilmasi, olumlu ve yapici bir yonelim olarak
degerlendirilebilir (MEB, 2025a; MEB, 2025b). Ancak bu arastirmanin bulgulari, bu tiir bir kavramsal
degisimin, nezaketin kiiltiirel ve kural ve deger temelli boyutlar1 dikkate alinmadan ele alinmasi
durumunda smirl kalabilecegini gostermektedir. Nezaketin yalnizca sorun davraniglarin karsiti olarak
tanimlanmasi, onun okul kiiltiirii i¢inde nasil iretildigini ve hangi iliskisel islevleri iistlendigini
goriinmez kilma riskini tagimaktadir. Bu nedenle politika diizeyinde kullanilan “akran nezaketi”

sOyleminin, kiiltiirel degerlere duyarli ve elestirel bir ¢ergceveyle desteklenmesi nem tagsimaktadir.

Bulgular, toplulukgu degerlerin baskin oldugu diger kiiltiirel baglamlarda elde edilen sonuglarla
da ortiismektedir. Ozellikle Dogu Asya toplumlarinda yiiriitiilen ¢alismalar, kisilerarasi uyumun
korunmasi, yiiz kaybindan kagimma ve sosyal diizenin siirdiiriilmesi amaciyla dogrudan catismadan
kaginma, dolayli iletisim ve duygularin bastirilmasi gibi davranislarin yaygin oldugunu gostermektedir.
Bu baglamlarda nezaket ve saygi, ¢ogu zaman acgik destek davramiglarindan ziyade iligkiyi
zedelememeye yonelik 6z-denetim ve uyum pratikleri {izerinden anlam kazanmaktadir (Markus &
Kitayama, 2014; Triandis, 1995). Tiirkiye baglaminda elde edilen bulgular da benzer bigimde, akran
nezaketinin yalnizca empatik ya da yardim edici davraniglardan ibaret olmadigini; sosyal uyumu
koruma, gerilimi azaltma ve iligkisel diizeni siirdiirme amaciyla sergilenen dolayl stratejileri de

kapsadigini gostermektedir. Bu paralellik, akran nezaketinin kiiltiirel olarak yapilandirilmis bir olgu
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oldugunu ve toplulukcu deger sistemlerinde bireysel ifade ile iliskisel uyum arasinda denge kurmaya

yonelik bir mekanizma olarak isleyebilecegini diislindiirmektedir.

Genel olarak bu arastirma, akran nezaketinin Tiirkiye baglaminda kiiltiirel kodlarla i¢ ice ge¢mis,
kural ve deger temelli, iliskisel ve kurumsal bir olgu oldugunu ortaya koymaktadir. Bu baglamda
calisma, akran nezaketinin yalnizca bireysel bir sosyal beceri ya da ahlaki davranis olarak degil; okul
kiltiirti, deger aktarimi ve iligkisel adalet siiregleriyle birlikte ele alinmasi gerektigini savunmaktadir.
Kiiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiirii literatiiriine bu yoniiyle katki sunan arastirma, Tiirkiye’de akran
iligkilerine iligkin problem odakli yaklagimlarin 6tesine gegerek, okul yasaminda sosyal diizenin nasil

kuruldugunu anlamaya yonelik alternatif bir kavramsal ¢erceve dnermektedir.
SONUC

Bu arastirma, akran nezaketini Tiirkiye baglaminda kiiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiirii
perspektifiyle ele alarak, literatiirde cogunlukla ihmal edilen bir kavrami kuramsal ve ampirik diizeyde
goriiniir kilmay1 amaglamistir. Ogrenci deneyimlerine dayali nitel bulgular, akran nezaketinin evrensel,
baglamdan bagimsiz ve tek boyutlu bir sosyal beceri olarak ele alinmasinin yetersiz kaldigini; aksine bu
olgunun kiiltiirel kodlar, kural ve deger temelli beklentiler ve okul kiiltiiriiniin 6rtiik yapilari tarafindan

sekillenen ¢ok boyutlu bir yap1 sergiledigini ortaya koymustur.

Arastirma sonuglari, Tiirkiye’de akran nezaketinin biiyiik 6l¢iide sayg1 temelli ve kural ve deger
temelli bir ¢ercevede anlamlandirildigini gostermektedir. Nezaket, 6grenciler tarafindan ¢ogu zaman
empatik ya da agik destekleyici davranislardan ziyade, “ayip olmamak”, “simir1 agsmamak” ve “iliskiyi
bozmamak™ gibi kural ve deger temelli beklentiler {izerinden tanimlanmaktadir. Bu durum, nezaketin
bireysel bir ahlaki tercih olmaktan ¢ok, toplumsal uyum ve kabul siirecleriyle iligkili bir diizenleme

pratigi olarak isledigine isaret etmektedir.

Calismanin 6nemli sonuglarindan biri, akran nezaketinin d6grenciler arasi iligkilerde ¢cogu zaman
catismay1 Onleyici ve iligkiyi koruyucu bir strateji olarak islev gdrmesidir. Bu baglamda nezaket,
yalnizca olumlu sosyal etkilesimleri destekleyen bir deger degil; ayn1 zamanda sessizlik, geri ¢ekilme
ve uyum saglama gibi davraniglar1 da igerebilen bir pratik olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu bulgu,
nezaketin her zaman giiclendirici ve doniistiiriicii bir etkilesim liretmedigini; baglama bagl olarak c¢ift

yonlii bir etkiye sahip olabilecegini gostermektedir.

Aragtirma sonuglar1 ayrica, akran nezaketinin esitler arasi iliskilerde dahi ortiik hiyerarsilerden
bagimsiz olmadigini ortaya koymaktadir. Yas, akademik basari ve sosyal statii gibi degiskenler,
ogrencilerin nezaket davraniglarini nasil ve kime karsi sergilediklerini etkilemektedir. Bu durum, okul
kiiltiiriiniin yalnizca pedagojik bir yap1 degil; ayn1 zamanda kiiltiirel ve toplumsal gii¢ iligkilerinin

yeniden liretildigi bir alan oldugunu gostermektedir.

Bir diger 6nemli sonug, akran nezaketinin okul ortamlarinda biiytik 6l¢iide ortiik miifredat yoluyla

Ogrenilmesidir. Nezaketin agik dgretim programlarinda sistematik bicimde ele alinmamasi, bu degerin
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Ogretmen tutumlari, disiplin anlayist ve okulun genel etkilesim dili iizerinden dolayli ve ¢cogu zaman
farkinda olunmadan aktarilmasmna neden olmaktadir. Bu durum, okul kiltiirinde nezaketin tesadiifi
uygulamalara birakilmasi riskini beraberinde getirmekte ve kiiltiirel degerlere duyarl bir yaklagimin

gerekliligini ortaya koymaktadir.

Son olarak, bu aragtirmanin bulgulari, egitim politikalarinda ve okul temelli uygulamalarda
“akran nezaketi” kavraminin kullanimina iliskin 6nemli ipuglari sunmaktadir. Nezaketin yalnizca
olumlu bir davranis ideali ya da zorbaligin karsit1 olarak ele alinmasi, bu kavramin okul kiiltiirii i¢inde
istlendigi kural ve deger temelli ve diizenleyici iglevleri goriinmez kilabilir. Bu nedenle akran
nezaketinin, kiiltiirel baglami ve okulun degerler iklimini dikkate alan, elestirel ve bilingli bir ¢cergeveyle

ele alinmas1 gerekmektedir.

Genel olarak bu calisma, akran nezaketinin Tirkiye’de kiiltiirel baglamdan bagimsiz
diisiiniilemeyecegini ve okul kiiltiiriiniin bu kavramin iiretiminde merkezi bir rol oynadigini ortaya
koymaktadir. Bu baglamda akran nezaketi, egitim arastirmalari, okul kiiltiiri calismalar1 ve degerler
egitimi literatiirli i¢cinde yeniden diisiiniilmesi gereken temel bir kavram olarak degerlendirilmektedir.
Bu baglamda akran nezaketi, egitim arastirmalari, okul kiiltiirii galigmalar1 ve degerler egitimi literatiirii
icinde yeniden diisiiniilmesi gereken temel bir kavram olarak degerlendirilmektedir. Son tahlilde, akran
nezaketi yalnizca bireylerin birbirine nasil davrandigini degil, okulun hangi tiir iligkileri “makbul”
kildigini, hangi sesleri giiclendirdigini ve hangi farkliliklar1 goriinmez kildigini da agiga ¢ikaran kritik

bir mercek islevi gérmektedir.
Oneriler

Bu arastirmadan elde edilen bulgular, akran nezaketinin okul ortamlarinda yalnizca bireysel bir
sosyal beceri ya da ahlaki tutum olarak degil; kiiltiirel degerler, kural ve deger temelli beklentiler ve
okul kiiltiirii ile i¢ ige gegmis iliskisel bir olgu olarak ele alinmasi gerektigini gostermektedir. Bu
dogrultuda asagida sunulan Gneriler, akran nezaketinin kiiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiirii i¢inde

daha bilingli, adil ve doniistiiriicli bicimde ele alinabilmesine katki sunmay1 amaglamaktadir.
Okul Kiiltiirii ve Uygulamaya Yénelik Oneriler

Aragtirma bulgulari, akran nezaketinin biiyiik 6l¢iide oOrtitk miifredat araciligiyla 6grenildigini
ortaya koymaktadir. Bu durum, nezaketin okul kiiltiirii i¢inde ¢cogu zaman farkinda olunmadan,
Ogretmen tutumlar1 ve etkilesim dili lizerinden aktarildigini gostermektedir. Bu nedenle okullarda akran
nezaketinin, yalnizca sorun davraniglar ortaya ¢iktiginda hatirlatilan bir norm olmaktan ¢ikarilarak,

okulun temel deger ¢ergevesinin agik ve bilingli bir parcasi haline getirilmesi 6nerilmektedir.

Okul yonetimleri ve 6gretmenler, nezaketi yalnizca “uyumlu davranig” ya da “sorun ¢ikarmama”
olarak tanimlamak yerine; saygili, acik ve adil iletisimi destekleyen iligkisel bir deger olarak ele

almalidir. Ozellikle 6grencilerin nezaket adma sessiz kalmaya zorlandig1 ya da kendi siirlarmi ifade
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etmekten geri durdugu durumlarin fark edilmesi ve bu durumlarin okul i¢inde elestirel bi¢cimde

tartisilmast, kiiltiirel degerlere duyarli bir okul kiiltiirii insas1 agisindan 6nem tagimaktadir.
Ogretmen Egitimi ve Mesleki Gelisime Yonelik Oneriler

Arastirma sonuglari, 6gretmen tutumlarinin ve okulun etkilesim dilinin akran nezaketinin
ogrenilmesinde belirleyici bir rol oynadigini géstermektedir. Bu nedenle hizmet 6ncesi ve hizmet igi

o0gretmen egitimlerinde akran nezaketine kiiltiirel baglam duyarliligiyla yer verilmesi 6nerilmektedir.

Ogretmen egitimlerinde, nezaketin yalnizca olumlu ve giiglendirici bir davramis olarak degil; bazi
baglamlarda bastirict ya da sinirlandirict islevler de iistlenebilecegi vurgulanmalidir. Ogretmenlerin,
Ogrenciler arasi etkilesimlerde nezaketin hangi durumlarda iligkisel adaleti destekledigini, hangi
durumlarda ise uyum baskisina doniistiigiinii fark edebilecek elestirel bir farkindalik gelistirmeleri
desteklenmelidir. Bu yaklasim, kiiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiiriiniin yiizeysel uygulamalarla sinirl

kalmasini 6nleyebilir.

Elestirel farkindaligin gelistirilmesi, O0gretmen egitimi programlarnda yalnizca kuramsal
iceriklerle smirli kalmamali; yapilandirilmis ve amag¢ odakli uygulamalarla desteklenmelidir. Bu
baglamda kullanilacak yontemlerin, 6gretmenlerin hem kendi iletisim pratiklerini hem de smif i¢cindeki
giic ve norm iliskilerini sorgulamalarini saglayacak bigimde tasarlanmasi énem tasimaktadir. Ornegin
vaka analizi caligmalari, 6gretmen adaylarinin veya gorevdeki ogretmenlerin sinif i¢i etkilesimlere
iligkin ger¢ek ya da kurgulanmis durumlar inceleyerek goriiniirde “nazik” ya da “uyumlu” olarak
degerlendirilen davramiglarin arkasindaki gii¢ iliskilerini, dislama mekanizmalarimi ve sessizlik
dinamiklerini fark etmelerini hedefler. Bu siirecte katilimcilar, nezaketin hangi durumlarda iligkisel
adaleti ve kapsayiciligi destekledigini, hangi durumlarda ise Ogrencilerin kendini ifade etmesini
sinirlayan bir uyum baskisina doniistiigiinii tartisarak normlarin elestirel analizini yapma becerisi

kazanabilirler.

Rol oynama etkinlikleri, 6gretmenlerin farkli 6grenci konumlarimi deneyimlemelerine olanak
tantyarak empatik ve perspektif alic1 farkindalik gelistirmeyi amaclar. Bu yontem, 6zellikle otorite—
ogrenci iligkilerinde nezaketin nasil algilandigin1 ve farkli statii konumlarinda nasil farkli anlamlar
kazandigimi somutlastirir. Yansitici giinliikkler ise 6gretmenlerin kendi sinif i¢i kararlarini, miidahale
bicimlerini ve iletisim tarzlarmi sistematik bicimde degerlendirmelerini saglayarak 6z-farkindalik ve
pedagojik refleksiyon gelistirmeyi hedefler. Bu giinliiklerde 6gretmenler, hangi durumlarda sessizligi
tesvik ettiklerini, hangi davranislart odiillendirdiklerini veya bastirdiklarin1 analiz ederek ortiik
mesajlariin farkina varabilirler. Akran geribildirimi uygulamalar1 da meslektaslar aras1 gozlem ve
tartisma yoluyla kor noktalarin goriiniir hale gelmesine katki saglar ve profesyonel 6grenme toplulugu

icinde elestirel diyalog ortami olusturur.

Bu tiir uygulamalar birlikte ele alindiginda, 6gretmenlerin nezaketi yalnizca “sorun ¢ikarmayan

davranis” olarak degil; giic iliskileri, katilim firsatlari, duygusal giivenlik ve iliskisel adalet baglaminda
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degerlendirebilen biitiinciil bir pedagojik bakis gelistirmelerine yardimci olur. Boylece kiiltiirel
degerlere duyarl ve elestirel bir 6gretim anlayisi, yalnizca deger aktarimina degil, sinif iginde daha adil,

kapsayic1 ve ifade 6zgiirliigiinii destekleyen etkilesim ortamlarinin olusturulmasina da katki saglayabilir.
Egitim Politikalari ve Program Gelistirmeye Yonelik Oneriler

Arastirma bulgulari, akran nezaketinin mevcut 6gretim programlarinda sinirli ve dolayli bigimde
ele alindigin1 gostermektedir. Bu dogrultuda, degerler egitimi ve sosyal-duygusal 6grenme

cercevelerinde akran nezaketinin kiiltiirel baglama duyarli bicimde yeniden ele alinmas1 6nerilmektedir.

Akran nezaketinin, evrensel ve tek tip bir davranig ideali olarak sunulmasi yerine; Tiirkiye’nin
toplumsal ve kiiltiirel yapisini dikkate alan 6rnekler, tartigmalar ve pedagojik yaklagimlarla ele alinmasi,
ogrencilerin bu kavrami daha elestirel ve anlamli bigimde i¢sellestirmesine katki saglayabilir. Egitim
politikalarinda kullanilan “akran nezaketi” sdyleminin, yalnizca olumlu davraniglar1 tesvik eden bir arag

olarak degil; iligkisel adalet, giic dengeleri ve kapsayicilik baglaminda ele alinmasi 6nem tagimaktadir.
Gelecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

Bu ¢alisma, akran nezaketini kiiltiirel degerlere duyarh okul kiiltiirii baglaminda ele alan nitel bir
inceleme sunmaktadir. Gelecek aragtirmalarda, akran nezaketinin farkli egitim kademelerinde (ilkokul,
ortaokul, lise) nasil yapilandigini inceleyen karsilagtirmali ¢galismalarin yiiriitiilmesi dnerilmektedir. Bu

tiir calismalar, nezaket anlayisinin gelisimsel ve baglamsal farkliliklarini ortaya koyabilir.

Ayrica, akran nezaketinin okul iklimi, aidiyet duygusu, 6grenci katilimi1 ve psikolojik iyi olus gibi
degiskenlerle iliskisini inceleyen nicel ya da karma yontemli arastirmalar, kavramin egitim
literatiiriindeki yerini giiclendirebilir. Kiiltiirleraras1 kargilagtirmali ¢aligmalar ise Tiirkiye’de akran
nezaketi anlayisinin evrensel ve kiiltiire 6zgii boyutlarini daha net bicimde ortaya koyarak, kiiltiirel

degerlere duyarli okul kiiltiirii literatiiriine uluslararasi diizeyde katki sunabilir.
Smirhbklar

Bu aragtirma, akran nezaketini Tiirkiye baglaminda kiiltiirel degerlere duyarli okul kiiltiirii
perspektifiyle derinlemesine incelemeyi amacglayan nitel bir ¢aligma olarak tasarlanmistir. Bu

dogrultuda elde edilen bulgular, belirli smirliliklar ¢er¢evesinde degerlendirilmelidir.

Oncelikle, arastirmanin nitel yonteme dayali olmasi, bulgularm istatistiksel genellenebilirligini
sinirlamaktadir. Katilimcilarin deneyimleri, belirli okul baglamlar1 ve sosyo-kiiltiirel ¢evreler iginde
sekillenmis olup, Tiirkiye genelindeki tiim okul tiirlerini ve 6grenci profillerini temsil etmemektedir.
Ancak bu simirhilik, caligmanin temel amaci olan akran nezaketinin kiiltiirel olarak nasil

anlamlandirildigini derinlemesine ortaya koyma hedefiyle tutarlidir.

Ikinci olarak, arastirma yalmizca 6grenci goriislerine dayanmaktadir. Akran nezaketinin kiiltiirel

kodlar1 ve kural ve deger temelli boyutlari, okulun farkli paydaslar1 (6gretmenler, yoneticiler, veliler)
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tarafindan farkli bicimlerde algilanabilir. Bu durum, okul kiiltiirliniin ¢ok sesli yapisinin bu ¢aligma

kapsaminda smirli bigimde temsil edilmesine yol agmuistir.

Ugilincii olarak, arastirma verileri katilimcilarm 6znel anlatilarina dayanmaktadir. Nezaket gibi
kiiltiirel ve kural ve deger temelli agidan yiiklii bir kavramin incelenmesinde, 6grencilerin sosyal olarak
kabul edilebilir yanitlar verme egilimi (sosyal begenirlik) bulgular1 etkilemis olabilir. Ozellikle ¢atisma,
gilic iligkileri ve bastirma deneyimlerinin dolayli bigimde ifade edilmis olmasi bu baglamda

degerlendirilebilir.

Son olarak, ¢aligma belirli bir zaman diliminde yiiriitiilmiis olup, akran nezaketinin okul kiiltiirti
icindeki zamansal doniisiimiinii izlemeye olanak tanimamaktadir. Okul kiiltiiriniin dinamik ve degisken

yapis1 goz Oniine alindiginda, bulgularin belirli bir baglamsal kesite ait oldugu unutulmamalidir.
Ek Beyan
Yazar Katkisi
Veri toplama, analiz etme, raporlama siiregleri yazara aittir.
Finansman
Bu aragtirma higbir kaynak tarafindan fonlanmamasgtir.
Yapay Zeka Beyani

Anlam diizeltme, climle kontrolii, dil bilgisi kurallarina uygunluk bakimindan yapay zekadan

destek alinmugtir.
Cikar Catigsmasi: Beyani
Arastirmada higbir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
Etik

Biitlin arastirmada Pen Academic Publishing Research Ethics Policy politikalarina dikkat edilerek

tiim etik kurallara uyulmustur.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Peer relationships constitute a central dimension of school life, shaping students’ daily
interactions and influencing which behaviors are considered appropriate, respectful, or acceptable.
Educational research has traditionally examined peer relations through a problem-oriented lens,
focusing on bullying, aggression, exclusion, and other negative behaviors (Cowie & Myers, 2021;
Espelage & Hong, 2022). While this perspective is crucial for identifying risks, it tends to overlook the
positive interaction patterns that sustain social order in schools. With the growing influence of social-
emotional learning and positive psychology, attention has increasingly shifted toward prosocial
behaviors such as empathy, cooperation, and kindness (Durlak et al., 2022; Taylor et al., 2023).
However, many studies conceptualize these behaviors as individual traits rather than socially

constructed practices shaped by institutional norms and cultural expectations.

Peer kindness is often treated as the absence or opposite of bullying, which limits its
conceptualization as an independent social phenomenon. Yet kindness, like other social behaviors, is
culturally embedded. In some cultural contexts, kindness may involve explicit emotional expression and
direct support; in others, it may manifest as restraint, difference, or conflict avoidance (Krys et al., 2022).
Schools function not only as educational institutions but also as cultural environments in which norms,
values, and expectations are transmitted through both formal and informal processes (Deal & Peterson,
2016; Schein, 2010). From a culturally responsive school culture perspective, behaviors such as kindness
emerge from shared meanings and implicit rules rather than solely from individual dispositions (Khalifa

etal., 2021).

In Tiirkiye, research on peer relations has predominantly focused on bullying, disciplinary issues,
and risk behaviors, leaving positive relational constructs such as peer kindness relatively underexplored.
Moreover, there is limited qualitative evidence on how students themselves define kindness and how it
is shaped by cultural norms and school practices. Addressing this gap, the present study conceptualizes
peer kindness as a culturally constructed, rule-based, and relational phenomenon. The study aims to
explore how peer kindness is structured through meanings, norms, and behavioral patterns within a

culturally responsive school culture in the Turkish context.
Method

The study was designed as a qualitative phenomenological investigation to explore students lived
experiences and interpretations of peer kindness. Phenomenology focuses on how individuals make
sense of a particular phenomenon, emphasizing subjective meaning rather than objective measurement
(Moustakas, 1994). This approach is especially suitable for examining culturally embedded social

practices that cannot be fully captured through quantitative methods.

22



Saridas / Egitim Felsefesi ve Sosyolojisi Dergisi /
Journal of Educational Philosophy and Sociology, Vol. 7 (2026), e9753
The participants consisted of 24 middle and high school students attending different types of
schools in Denizli, Tiirkiye. Maximum variation sampling was used to capture diversity across socio-
economic backgrounds, school types, and grade levels. This sampling strategy enabled the exploration

of how peer kindness may vary across different institutional contexts.

Data were collected through semi-structured individual interviews lasting approximately 30—45
minutes. Interview questions focused on students’ definitions of kindness, examples of kind behavior,
situations in which kindness becomes difficult or necessary, and perceptions of how school rules and
teacher attitudes influence interpersonal conduct. Interviews were audio-recorded with consent and

transcribed verbatim.

Data was analyzed using reflexive thematic analysis, a flexible method for identifying patterns of
meaning within qualitative data (Braun & Clarke, 2019). The analysis involved repeated reading of
transcripts, generation of initial codes, clustering of related codes, and development of overarching
themes grounded in the data. Attention was paid to expressions reflecting cultural norms, relational
expectations, and rule-based understandings of behavior. Trustworthiness was enhanced through

detailed reporting, use of direct quotations, and reflexive consideration of researcher positionality.
Findings

The findings indicate that peer kindness in Turkish schools is experienced as a culturally
structured and relational phenomenon rather than a universal interpersonal skill. Four major themes

emerged.

First, students conceptualized kindness primarily as respect-based behavior. Rather than
emphasizing active helping or emotional support, participants define kindness in terms of not violating
social norms, avoiding embarrassment, and refraining from hurtful actions. This aligns with research
suggesting that kindness can function as adherence to culturally defined boundaries of appropriate

conduct rather than voluntary altruism (Shoshani et al., 2022).

Second, kindness often served a relational and protective function. Students described using
silence, withdrawal, or accommodation to prevent conflict and maintain relationships. Such behaviors
reflect harmony-oriented interaction patterns commonly observed in collectivist cultural contexts, where
maintaining group cohesion may take precedence over individual expression (Markus & Kitayama,
2014; Triandis, 1995). While these strategies preserve social stability, they may also involve suppression

of personal feelings.

Third, peer kindness was influenced by implicit hierarchies based on age, academic success, or
social status. Students reported being more cautious and restrained when interacting with higher-status
peers, indicating that peer relations are not always egalitarian. These finding challenges assumptions
that peer interactions occur solely among equals and highlight the role of power dynamics in shaping

behavior (Thornberg, 2018).
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Fourth, kindness was largely learned through the hidden curriculum rather than explicit
instruction. Students indicated that kindness was not systematically taught but inferred from teacher
behavior, disciplinary practices, and the overall school climate. This supports critical education
perspectives emphasizing that values are transmitted through everyday practices and institutional norms

(Apple, 2019; Giroux, 2020).
Discussion

The results demonstrate that peer kindness cannot be conceptualized as a context-free social skill.
Instead, it reflects culturally embedded expectations emphasizing respect, social harmony, and conflict
avoidance. Compared with Western conceptualizations that foreground empathy and voluntary prosocial
action (Lee & Huang, 2021), kindness in this context appears closely linked to maintaining social order

and avoiding disruption.

The findings also reveal the ambivalent nature of kindness. While it contributes to relational
stability, it may simultaneously constrain self-expression and reinforce conformity. The tendency to
equate kindness with silence or accommodation suggests that culturally valued harmony can coexist
with suppressed disagreement. Such dynamics highlight the importance of examining kindness as a

regulatory mechanism within social systems rather than as an inherently positive behavior.

The influence of implicit hierarchies further complicates the picture. Even among peers,
differences in status shape expectations and interaction styles, indicating that kindness may function as
a strategic response to power relations. Additionally, the dominance of the hidden curriculum suggests

that schools play a crucial role in shaping interpersonal norms, often without explicit pedagogical intent.
Conclusion

This study conceptualizes peer kindness in Tiirkiye as a multidimensional phenomenon shaped
by cultural values, institutional norms, and relational dynamics rather than as an individual personality
trait. Kindness is predominantly understood as respect-based behavior aimed at maintaining social
harmony and preventing conflict. It is influenced by implicit hierarchies and transmitted largely through

informal processes within school culture.

These findings suggest that policies and educational practices promoting kindness should move
beyond universal models and consider cultural meanings and power relations embedded in school
contexts. Explicit, reflective, and culturally responsive approaches to interpersonal values may help
transform kindness from a passive mechanism of social regulation into a more empowering and
equitable practice. By foregrounding students lived experiences, the study contributes to the literature
on culturally responsive school culture and offers an alternative perspective that moves beyond problem-

focused approaches to peer relations.
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